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Introducdo: As parasitoses intestinais representam um importante problema de
Saude Publica e apresentam prevaléncias mais elevadas quando associada a
pobreza e nivel socioecondmico da populacdo. As criancas constituem um
importante grupo de risco devido a precariedade de habitos higiénicos préprios da
idade. A participagdo efetiva das criancas no controle de parasitoses tem sido
proposta nos trabalhos em educacdo em saude, permitindo a sensibilizacdo sobre
estes problemas. O objetivo deste trabalho foi promover o conhecimento acerca da
prevencdo de helmintiases através de intervencdes ludicas e oficinas com énfase no
caminho dos helmintos no corpo humano. Métodos: As atividades foram realizadas
na Escola Lyons Tambad, localizada no municipio de Jodo Pessoa. O publico-alvo
foi constituido por 150 criancas, devidamente matriculadas nos 9° e 7° anos, no
turno da tarde. Todas as estratégias foram previamente agendadas e foram
desenvolvidas na sala de video da escola. Foram escolhidas trés helmintiases
amplamente difundidas no publico infantil e que sédo abordadas durante o ano letivo
na disciplina de ciéncias: Ancilostomiase, enterobiose e ascaridiase. Resultados e
discusséo: Cada oficina foi trabalhada em dias diferentes, totalizando seis visitas.
Inicialmente, foi realizada uma explicacdo verbal acerca da helmintiase e, em
seguida, as criancas foram estimuladas a confeccionarem o ciclo do parasito em
cartolinas. Para essa construcdo foram utilizadas cartolinas, lapis coloridos,
borrachas e figuras ilustrativas. Os alunos foram capazes de reproduzir os ciclos
biol6gicos dos helmintos abordados, demonstrando o conhecimento adquirido
através da intervencao ladica. O grau de conhecimento foi avaliado através da
reproducdo do ciclo, sendo enfatizados aspectos como: modo de transmissao,
morfologia e 6rgdos afetados. Através da analise do caminho no corpo humano,
conhecimentos de fisiologia humana também foram explorados, demonstrando um
carater interdisciplinar. Concluséo: As atividades ludicas constituiram uma
estratégia eficiente na educacdao, facilitando a aprendizagem e maior capacidade de
retencdo dos temas ensinados. Isso ficou evidenciado através das oficinas, nas
quais os alunos obtiveram melhor entendimento das parasitoses, maior interesse e
participacdo, sendo uma 6tima estratégia para transmissao de conteddos.

Palavras chaves: Enteroparasitoses; Atividades Ludicas; Prevencao.

1 2

Farmécia. Bolsista, email: raissa_cunha@hotmail.com. Farmécia. Colaboradora, email:
sabinedantas@gmail.com . 2 Farmécia. Colaboradora, email: yannegps@hotmail.com ; 2 Farmécia.
Colaboradora, email: daniellyaraujo_sb@hotmail.com. ® Departamento de Fisiologia e Patologia.
Coordenadora. calilunalima@gmail.com



